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روش های مطالعه دروس
عمومی و اختصاصی

در دوره دوم دروس به دو دسته عمومی و اختصاصی  
تقسیم میشود

مبنا بر مطالعه دروس به صورت در دروس عمومی 
تقسیم بندی شده است 
(  زبان،فارسی،عربی،دینی)در مطالعه دروس عمومی

درصد حل نمونه  30درصد برپایه مطالعه است و 70
.سوال تستی است
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روش های مطالعه دروس
عمومی و اختصاصی

ریاضی ، فیزیک ، شیمی و  : مثلدر دروس اختصاصی 
در رشته ریاضی هندسه از جمله دروسی هستند که 

.بیشتر بر پایه حل سوال است
در رشته تجربی در درس زیست شناسی مطالعه و  
در .خلاصه نویسی و درک مفاهیم موضوع مهمی است

این درس اگر بر مفاهیم مسلط نباشید به هیچ وجه  
.نباید سراغ حل تست رفت
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ابتدا با یک مرور کوچک از روی جزوه و مطالعه نکات 
گفته شده توسط دبیر به سراغ حل تست آموزشی بروید 
و پس از کسب مهارت لازم تست های آزمونی و زمان دار 

.بزنید
درصد باید به حل نمونه 70در اصل در دروس اختصاصی 

.درصد به مطالعه و مرور اختصاص پیدا کند30سوالات و 
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استفاده کنید و در پاره ای از 30به 70می توانید از قانون
موارد مهندسی معکوس کنید و ابتدا به سراغ حل سوالات 

بروید و اگر در مبحثی احساس ضعف یا نیاز به فراگیری 
مشاهده شد به جزوه و کتاب مراجعه کرده و بعد از مرور 

نکات به حل تست بپردازید

در دروس اختصاصی



ادبیات و زبان و عربی در دروس 
می بایست تقسیم بندی انجام داد و 

براساس آن تقسیم بندی مطالعه را شروع 
کرد زیرا این کار موجب تسریع در 

یادگیری و طبقه بندی مطالب در ذهن 
.میشود

:تقسیم بندی دروس عمومی و اختصاصی
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، کتاب را به بخش های  ادبیات فارسی درس 
زیر تقسیم میکنیم 

آرایه ها  -دستور زبان -(  معنی و املاء)لغات
تاریخ ادبیات-قرابت معنایی -

:عربی و زبان انگلیسیدرس 

دو بخش ترجمه و قواعد 

:تقسیم بندی دروس عمومی و اختصاصی
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دروس اختصاصی
هندسهو شیمی،فیزیک، ریاضیمثل 

به دو دسته تقسیم می شوند
تعاریف ، قوانین و استفاده از فرمول ها برای 

حل سوال
با توجه به اختصاصی زیست شناسی در درس 

بودن ولی نیاز به مطالعه بیشتر و خلاصه  
نویسی است  

:تقسیم بندی دروس عمومی و اختصاصی
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